
Art Brut
アール・ブリュット

～ 境界のない共同アート制作 ～

障がいのある方もない方も、子どもも大人も、誰でも自由に表現できるアートの世界へようこそ！

「Art Brut（アール・ブリュット）」とは、既存の価値観にとらわれず、純粋で本能的な表現を大切にした

アートです。福祉施設・地域企業・地域住民が一体となり、ひとつのアート作品を完成させるワークショップ

を開催します。

実施内容

こんな方におすすめ！ 全３回のアートワークショップ（各回定員 20名程度）

・アートに興味があるけど経験がない方 ■ 第１回 「テーマを決めよう！」
パステルアートの基本を学び、自由に表現し始めます。

・誰かと一緒にものづくりを楽しみたい方 【日程】 令和７年７月２９日(火)１０時～１２時

・障がいのある方との交流に関心がある方

装飾・構成を工夫して作品を深めます。

・子どもと一緒にアートを楽しみたいご家族 【日程】 令和７年８月２９日(金)１０時～１２時

仕上げた作品を持ち寄り、みんなでひとつの形に仕上げ

ていきます。

【日程】 令和７年９月３０日(火)１０時～１２時

会 場

祖父江生涯学習センター「ソブエル」第１研修室

住所：稲沢市祖父江町上牧下川田 454

講師紹介
Rita（リタ）さん｜R-YOGA 代表・ゆるめるアーティスト

優しく寄り添いながら創作を導く人気講師。

アートを通じて“その人らしさ”を引き出します。

申込・お問い合わせ
主催：社会福祉法人みず美福祉会 そぶえ福祉園

TEL：0587-97-9171 FAX：0587-97-0524 完成作品は、地域で展示予定！
メール：sobue-fukushien@mre.biglobe.ne.jp あなたの表現が、地域の未来を彩ります。
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